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Wi(e)dersetzt euch!"

Steht alle einmal auf uns

bewegt und streckt euch!

3 vielfiltig.



Wer sind wir?

Judith
Burgmeier
(sie/ihr)
Haonnah
Burgmeier

(sie/Hannah) ¢ vielféltig.
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Warum ein queersensibles
Versorgungsmodell?

Doppelte Unsichtbarkeit

Sexualitdt als

Ganzheitliche
Versorgung

Ressource

Burgmeier, H., & Burgmeier, J. (2025). Sexualitét im Alter und
geschlechtliche Vielfaolt: Eine praxisorientierte Perspektive ouf die
Bedirfnisse queerer Senior\:innen in der Pflege. ProCare, 30 (4), 22-25.

€ vielfaltig.
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Wie kann es gehen?

1. Diversitatssensible Anamnese

2. Pflegeplanung mit Blick auf Sexualitdt / sexuelle Identitét

3. Sprache und Haltung im beruflichen Alltag

4. Schutz vor Grenzverletzungen und Ubergriffen

€ vielfaltig.

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeee



Herausforderungen & Learnings

Typische Konflikte und ihre Losungen
* Queerfeindliche Aussagen

* Unsicherheit beim Umgang mit geschlechtlicher
Vielfalt

Sexualitadt z nur Geschlechtsverkehr: Nahe, Identitat,

Intimitat

Diversitdt z Extraoufgabe - sondern Qualitétsmerkmal
€ vielfaltig.

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeee



Stimmen & Wirkung von vielfaltig.

,Es ist mir wichtig,
einen Pflegedienst zu
haben, der individuell ,Hier werde ich

ouf meine Bedarfe gesehen, wie
als junge, lesbische ich bin - ohne

Frou eingeht.” das ich mich
erkldren muss”

€ vielfaltig.
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Warum dieser Bremer Pflegedienst Sexualitét zum Thema macht - buten un binnen



https://www.butenunbinnen.de/nachrichten/pflegedienst-queer-bremen-100.html

Praxisimpulse: Wie kann es gehen?

Was wdare ein erster
kleiner Schritt,

den ihr direkt morgen
umsetzen konntet?

3 vielfiltig.



Und jetzt?

Pflege ist nicht nur
Versorgung, sondern

Beziehung - und die
braoucht Vielfalt, Haoltung
und Offenheit.”

3 vielfiltig.
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<€ vielfaltig.
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https://opus.bsz-bw.de/msh/frontdoor/index/index/year/2024/docId/718
https://vielfaeltig-bremen.de/wp-content/uploads/2025/04/PC04_Pflegepraxis-Sexualitaet-im-Alter_korr01.pdf
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http://www.vielfaeltig-bremen.de/
mailto:hallo@vielfaeltig-bremen.de
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